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سكرتارية التحرير 
إبراهيم عرفه 
متىالحناد 
هويداحافظ 





عنوان مجلة يليل شرع انب 







وو هه » 28 . 
إحترام القانون .. أساس كل الخير 
لا تحاول أن تآخن شيئاً ليس من حقك .. 
كل شَئ فى الدنيا صغيراً أو كبيراً له صاحب.. 
ولوآخذت شيئاً ليس من حقك تأخذه عندئكذ ستكون معتد على 
حق صاحب ذلك الشئ ؛ وهنا يجب أن يطبق عليك القانون. 
والقانون هو ذلك الكتاب الذى يحتوى على ما إستقر عليه كل 
الناس أنه يحفظ الحقوق بين الناس فى كل مكان على الأرض .. 
والقاتون الذى يحترمه وتطبق بنوده ومواده بكل هيبة وإحترام .. 
ومن الطبيعى أن تنشأ النزاعات والخلافات بين الدول كما تنشأ 
بالضيط بين الأفراد .. وعندما تنشأ النزاعات يجب الاحتكام 
إلى بنود القاتون الذى يفصل بين المتنازعين بالحق .. فيرد 
المعتدى عن إعتدائه ويرجع الحق لصاحيه.. 
وإذا لم تحترم الدول ذلك القانون الذى وافقوا عليه من قبل .. 
هنا تكون المشكلة لأن القانون أصبح مجرد أوراق فيه كلام مهم 
الصالح الجميع ولكنه لا ينفذ .. لأن هناك من لا يحترمه .. 
لذلك .. إننى أقول لكم هذا الأسبوع مقالى هذا بمناسبة ما 
تنسمع عنه من حروب ونزاعات بين الدول بسبب عدم إحترام 
القانون : فكلها حروب تهدد مستقبل البشرية وتجعل السلام 
شيثاً صعب المنال .. نرجو أن تحل كل الدول خلافاتها بالتفاوض 
والنقاش فهذا الطريق أفضل للجميع 





29 2 لنقطوما نه 


20 ملوأ مره هناو 80011 





الى جانب انه يحتوى على البوم ا 
للصور؛ ودفتر مواعيد:. 








انه يحتوى على اتترقت 
يق _وخدمة رسائل صوتية 


ف 


واستطيع ايضا ان التقط أ 
لك صورة وارسلها للاخرين 


























إلى ا مركب حيث يوجد والدها لكى 


كي 
55 
((ي كه 


أهاهاها.. أمسكت بالأب والابنة.. 17[ 
شىء رائع إهاهاز 




















1 ١ 
| نهى هذا العرض‎ . 
| - والآن لنتهى هذا‎ 
1 2-7 : 
90 















































تعنى كلمة رويوت باللغة التشيكية (خادم) وفى عام 
(158) كتب التشيكى (كارل تشابيك) مسرحية بعنوان 
(روبوت روسوم العالمى) تحكى ان الرويوت سوف تحكم 
على عقول البشر وتكون شريرة الى ان جاء كاتب 
الخيال العلمى (اسحق ازيموف) ليعرف ان الرويوت 
مسالم وسوف يساعد كل البشر ان شاء الله. 


وفاءعصام احمد | #سنوات | اسيوط 


أشراد العائلة ثلا 


. امور 
يرجع اكتشاف العالم الجديد (امريكا الشمالية والجتوبية) الى .كريستوف ‏ أدهم محم 

كييس »الى قام باريع رحلات كان اوها عام ؟14م- ابحركونبوس من | عبداترحمن | 
اسبائيا بغرض الوصول الى جنوب شرق اسيا ١‏ بمناسبةعيدميلاده 


ووصل فى هذه الرحلات الى 0 التاسع وأسرة المجلة 
بعض الجزرغريا عرفت فيما 0 ت 
9 بعد باسم جزالهتد الغربية. 
'وسميت امريكا تسبة الى 
«امريجو فسبوتشى المكتشف 
البرتفالى الذى اعلن لأول 
انالاكتشافات الاسيائية 























مثلث ومريع ودائرة ومستطيل كانوا 
يعيشوا فى مدينة جميلة بتوها وهى 


الاشكال ومرت الايام وجاء يوم 
المثلث طردهم من المديتة وقال لهم 
أنا سوق اميش لوحدى ققضب 
الاشكال من المثلث ورحلوا لم ي 
مكان يعيشوا فيه وبعد ذلك جاء 











اتقسه وحيدا يلعب وحيدا ويأكل 
وحيدا فأصبح حزيتا ومشى المثلث 
يبحث عنهم ووجدهم فى الشارع 
ييبحتون عن مكان قال لهم انا 
وحيد فى مدينة الاشكال هيا يا 
اصدقائى فى مدينة الاشكال. 

إسلا م سميرعبدالرحيم 



























إحتقل الأموريوشف 
مصطفى بعيد ميلاده 
وشاركهالأهل 
والأصدقاء هذه 
المناسبة السعيدة 
وتهنئة خاصة من بابا 
وماما وأسرة المجلة 
تتمنى له دوام الصحة 

والسعادة 


عمد م -2950 1و 1 
وكواكبها ويصل عدد نجومها الى نحو ٠٠١‏ الف مليون نجم؛ ولا يعرفون عدد الانواع الا 
تسكن الارض: وتسبب اخطر الامراض للائسان؟ 
اع الفيروسات باكثر من مليون كل نوع يحتوى على 
| ملايين الفيروسات.. وله تخصصة المحدد متها 

ما يهاجم النباتات او مخلوقات 
اليحار والحشرات والحيوانات 
المختلفة.. فضلا عن الانواع 
المتتخصصة فى امراض 
الانسان مثل فيروس الحصية 
او الشلل او النكاف وغير ذلك 
الكثير... قضلا عند الشهرة 
المخيضة التى صاحيت ظهور ع 
فيروس الايدز: وفيروس (ايبولا). 

كريم اسامة عبد القنى محمد / ٠7‏ سنة 


































إحتفلت أسرة الصديقين 
أحمد وعبداللهرجب 
صبره بعيد ميلادهما 
وتهنئة خاصة من بابا 
وماما وجميع أقراد 
العائلة عيدميلاد سعيد 








اجمل التهاتى 
القلبيةمنبايا 
وماما وتقى للأمورة 
رضوى رمضان سيد 
تاس تجاعه 
بتفوق فى الصف 
الرابع الابتدائى الف 
مبروك. 


1 
طارق وميرنا مصطفى بتفوق وشاركهم 


الفرحة جدو فاروق وتيته هدى والعائلة 
أطيب التمنيات بالنجاح والتفوق' 























اقيم إحتفال كبير بمجمع السعدية الرياضى إحتفالا بحصولهم على 
المركز الأول لبراعم تحت ٠١‏ سنوات برعاية المهندس أحمد عمارة وأشراف 
الأستاذ عادل سالم وكابتن وليد جابر وكابتن هانى همام والفائزون هم 
بركات وادهم وامير وأحمد أشرف ومحمد وأحمد خالد ومروان وسيف 
ونادرواحمد حسين وعبدالرحمن وعمر أكمل وحسام وعمر إبراهيم 
والجوهرى وأحمد مرابع ومحمد تاصر وتادر 








اصلة من اسيا ينمو تلقائيا فى سضوح جبال 
الهملايا الهندية انتشر فى اورويا مند القرن 
الرابع قبل الميلاد ثم وصل الى مصر وفلسطين 
فى القرن العاشر الميلادى اى فى فترة الحروب 
الصليبية يحتوى الليمون على حامض الليمون 
وخامش التشاحوسكريات كسك ر العثب ومكو 
القرعب وفيه العديد من الاملاح المعدنية 
كالكالسيون والحديد والفوسفور ويه فيتامينات 
(ب)و[ا) (ج) وغيرها بغير الليمون ثمرة طيبة 
بامتيازفهو بنشرط العضلات ويقاوم البرد 
والتعب يبيد الجراث 

والحلق والكلى والمثا. 
يستعمل خارجيا لتطهير الجروح وضد لسع 
الحشرات يوصى بتثلوله كثيرا فى حالات 
انتشار الاويئة. 













العلد 


لك )] ساره 














كان سالم نجارا صغيرا يصنع بعض المشغولات الخشبية 
من سيقان الاشجاروكاتت مشغولاته تلقى استحسان 
الجميع ونها يوم السوق منه. ذهب سالم يوما للغابة 
القطع بعض الاشجار. وبعد عناء يوم من العمل جلس تحت 
شجرة وارقه الأوراق ليستريح.. ويدا فى تأمل ما 
حوله..فوجد تنوعا كبيرا بين النباتات فى الغابة ولاحظ 
طائر نقارالخشب الصغير يحوم حول كل شجرة بعيتها. 
ويبدا النقر فيها بمنقاره المديب الطويل ومع صغر 
هذا الطائر لاحظ انه نشيط للغاية. ويثقب ساق 
السرعة والمهارة. ويعد ان يتتهى 
من عمل ثقب فى الساق ينظر بداخله. ويطير 
الينقرشجرة اخرى.. تحير سائم من هنا 
الفعل وقرران يعرف السبب. قذهب وصعد 
الشجرة ووضع اصبعه داخل هذا الثقب 
فوجد حشرات دقيقة مشت على اصيعه 
فعرف ان كل شجرة فى داخل ساقها 
حشرات لاتورق ويبدو عليها الضعف 
فعرف سالم ان نقارالخشب هذا 
النجار الصغير. امهر منه لانه لايصنع 
عشه لأولاده فى اشجار مريضة لكى 













سبحانه وتعالى. والمسمى بثقار الخشب 
احمد نورالدين محمود / السن ١١‏ سنة / القاهرة 


أجمل باقة ورد من الصديقين أحمد 
وإبراهيم سعيد للخال إبرهيم بمناسبة 


م 
| /) الخطوبة السعيدة على الأنسة منال ألف 
'ميروك وعقبال الزفاف 


الاتكون سببا فى موت صغاره فقرر سالم الا 
يقطع بعد ذلك اى شجرة سليمة. بل يكتفى 
بقطع الشجر المريض لكى لايتقل العدوى للغابة 
كلها. وهكذا تعلم سائم من النجار الصغير الذى علمه الله 





أجمل التهاتى القلبية من 
الزوجة الحبيبة أزهار وا" 
احمد وياسمين وجميع الأهل 
والأصدقاء لدزوج الَسَرَيْرٌ 
محمد البازيمناسبة 
عيدميلاده ألف مبروك 

| وعقبال ٠٠١‏ سنة 








أجمل التهاتى ] 
القلبية من بابا | 
وماما وجميع أقراد 

المائلة للصفير 

أكنى اعت تسيا 5 
يسيع ش 
بمناسبة عيد 6 
ميلاده عيد ميلاد إآي "غيل © 
سعيد وعمرمديد ١‏ 5 





تهنئة قلبية من الصديقة شيماء سامى 
الطنطاوى لوالدها بمناسبة الترقية متمنيه 
اله دوام النجاح والتقدم فى العمل بإذن الله 










أجمل التهائى القلبية 
من بابا وماما وجميع أ 
أفراد العائلة للصديق ! 





كانت سارة ومنى صديقتان لايتخاصمان 
ابدا وفى يوم جاء عيد ميلاد منى ففكرت 
سارة ان تعطى لها هدية ميد ميلادها 
'قتهيت الى المحل فاعجبت بساعة رائعة 
فقسألت البائع عن ثمنها فقالت سوف 
ادخر ثمنها حتى اشتريها لمنى وبالفعل 





اشترت سارة الساعة وكانت تضعها فى ! 
علية جميلة وفجأة طرق الباب ورأت ! 
صديقتها منى ورأت منى الساعة وقالت 


الها سارة انها لاحد اصدقائى سوف 
أعطيها له غدا بإذن الله والآن سوف 
0 ند تكى طماساً وعريت متى 
الساعة بدون ان تعلم انها لها وجاء عيد 
ميلاذ متى وقدمت سارة الهدية الساعة 
التى آحضرتها للتى ففتحتها منى 
وفؤجتت انها الساعة التى خريتها 
ت كثيرا من تقسها لان متى لولا لا 
انساعة لها كا كاتت اخريتها. . 




























كان فى قديم الزمان ولد اسمه سمير اعطته 
امه بعض من المال ليشترى البلح من الرجل 
بياع البلح وهو يسير فى الطريق شاهد 
اصدقاءه يلعيون الكرة وراح يلعب معهم. 
وعندما مربعض الوقت وانتهى اللعب افتكر 
سميران يشترى البلح ثم قرب للرجل 
اليشترى منه البلح. كان الرجل مشى: ثم 














انصف كيلو لحم مضروم 








-١‏ اخلطى جميع المقاديرفى 
وعاء عميق وغطه؛ ثم ضعيه 
فى الثلاجة لمدة أريع ساعات 

؟- قسمى قطع اللحم إلى قطع 
متساوية 

+-لشيها على الاعواد على شكل 
اصايع 

ب ضعى الأصواد فى صيتية شرن. 


الجواتب. 


اكبيرة مغرومة ناعمة - تصف كوب خيز مطحون 
«بقسماطه بيضة مخفوقة - ملعقة كبيرة عصير ليمون - 
نصف ملعقة صغيرة فلفل اسود- ملح حسب الرقبة- ملعقة 
صغيرة كركم- اعواد خشبية- بقدونس للتجميل. 
وضعيها فى شرن متوسط 
الحرارة: مع تقليبها من آن 
لآخرحتى تحمرمن جميع 
#شمى الامواد قى طبّق متاسب 


وزينيها بالبقدونس.. وقدميها 
ساخنة مع الارزاوالبطاطس 





واحد من اصدقائه قال له اذهب الى هذه 
النخلة وتسلق ثم خن البلح. سمع سمي ركلام 
ايقه ثم تسلق النخلة واتقطع قميصه ثم 
تعور واصابته بعض الجروح ثم ذهب الى 
الدكتور وطيب له الجروح ثم ذهب الى امه 
وقالت له لم تعد تسرق أحد بعد ذلك 
ديناحسام إبراهيم / ٠١‏ سنوات / القاهرة. 


أحمد على بعيدميلادها 
وشاركها الأهل والأصدقاء 
هذه الناسبة السعدييدة 
وتهتئة خاصة من بابا 
وماما وأسرة المجلة تمن 





الها دوام الصحة والسعادة 


































لجنة الغنون بنادى الزهورتدعو كل الأصدقاء والصديقات للاشتراك فى مسابقة «بصمة يدء التى تام 
تحت رعاية الفريق محمد زاهر عبد الرحمن رئيس النادى: مسابقة بصمة يد التنمية المواهب الفتية 
اللاطفال من سن السادسة حتى سن السادسة عشرة فى مجالات الرسوم الفنية والأشغال اليدويه 





اهده الجميع من صنع يديك. 





:حقيبة مفاجات نادى الزهور للفائزين 
المشتركين فى المسابقة. 


«آخرموعد للاشتراك فى المسابقات هويوم 
الخميس ١8‏ أغسطس8١٠٠‏ وستعلن أسماء 
الفائزين فى المسابقة وحضل توزيع الجوائز على 
صفحات مجلة بلبل خلال شه رسبتمير القادم.. 


القئة: اختر الموضوع الذى تراه ذا قيمة فنية 





أولا : الرسوم الفنية لأى موضوع فنى جميل على آن 


يكون الرسم على الورق الأبيض مقاس ريع 
الفرخ ١0(‏ * 5؟ سنتيمتر) مع إمكاتية الرسم 
بأى خامات فنية تراها مناسبة لرسومك.. 





يا:الأشغال الفنية وتشمل المشغولات 
الجلدية. مشغولات الموازييك . أشغال الكولاج 
مشغولات الزجاج. المشغولات المعدتية 
مشفولات الصلصال.. 











ألوان الطيف التى تظهر فى السماء والتى 
تعرف باسم قوس قنزح تعد من أبدع المناظر الطبيعية التى 
تشهدها العين.. ويحدث قوس قزح نتيجة لظاهرة الانكسار الضونى التى 
تحدث فيها انحناء للضوء نتيجة مرور أشعة الضوء فى وسطين مختلضين فى 
معامل الانكسار حيث ينتقل الضوء فى هذين الوسطين يسرعدين ن.- ويعتتير 
الضوء الأبيض هو تجميع هذه الألوان السبعة وهما , الأحمر واليرتقالى والأصضر 
والأخضر والأزرق والنيلى والبنغسجى , التى تسمى بألوان الطيف.. حيث يمكن اعادة 
تكوين الضوء الأبيض من مزج هذه الألوان.. ودائما ما تحدث ظاهرة قوس قرح بعد 
سقوطالمطرفتعمل قطرات المياه على تشتيت الضوء الساقط عليها وتحويله الى 
ألوان الطيف السبعة لتظهر بهذا الشكل البديع.. فللألوان دورهام جدا فى 
التأثيرعلى ننسية الفرد ويعتبر اللون عبارة عن اتعكاس أحد آلوان 
الطيف ومصدرها تورالشمس.. قسبحان الله فى خلقه 
اللألوان ومصدرها 

























لاتقل لى بأنك لم تشترى لها هدية عيد 





ان جدى لم يوافق على اعطائى 
الاشترى الهدية ثم لا ته 







أخى أهدى خطيبته بالأمس هدية ) 
الم تكلمة ولامليم.. 
86 


لاعن 


2 















أخى يشبهك كثيرا فهودائما مسرف ولايعترف | خطيبته لتحتفل معها جميعا بمناسبة 
بشىء اسمه الادخار.. عيد ميلادها وقدم لها صندوق 













|21" عتدما ترفعين الغطاء عن الصتدوق سَتَكتتَمَين فنك 
أجمل فتاة فى العالم. 














ريما نحتاج للجوء الى هذه الحيلة 
فى يوم ما 









القد لصقآخى قطعة مرآه قديمة فى أره 


وماذا كان فى الصندوق؟14 
وطبعا عندما نظرت هى الى داخل الصند, 











هاااد.. لاتقل 
الى أتلك...5 























شوشوهتاة لدغاء تتطق حرف , اثراء, , لام,_ 




































ماذا حدث؟.. ان رد فعل شوشو ليس 
مطابقا ترد فعل خطيبة أخى!. 


5 


1 | لقد كانت تنظرالى حذائها!.- 
ا ب- لقد اعتقدت اننى معجب 
هاااه.. اذا فلتكر بحذائها! 











































































هوإلا افراز للسوائل الزائدة 
عن الجسم: وهوا جةالحتمية 
الارتفاع درجة حرارة الجسم سواء 
بسبب ارتفاع حرارة الجو:أويسيب 
بذل المجهود الشاق فى الأيام الحارة. 
والعرق: له فوائد عظيمة لأنه يعمل 
على ترطيب جلد الجسم: فيخفف 
عنه الشعوربالحرارة السائدة فى 
الجو.كما أنه يحملا مود الضارة فى 
الجسم الى الخارج. 
الرائحة المزعجة 

أما الرائحة غير المستحبة للعرق: 
فإنها لا تحدث إلا عندما 
البعتيريا على الجلد: فتؤثرتأثيرا 
سيئا على راحة؛ ونضسية: كل باحثة 
عن الجمال: والتألق: والتميز. 

ولتتخلصى من هذه المشكلة: 
© احرصى على أن تأخذى حماما 
دافنا صباح كل يوم 
*استخدمى صابونا جيدا:ومن 
الأفضل أن يكوم معطرا. 
»#استخدمى مزيل العرق تحت 
الابطين بعدالحمام: وعند الخروج. 
«لاتعتمدد بدا على تكرار 
استخدام مزيل العرق بدلا من 
الاستحمام يوميا 














ما أحلى الشاى الخفيفالمعطر بأوراق التعناع 
أما اللدهش فهو أن للنعناع فوائد جمالية الى جاتب 
فوائده الصحية: الكثيرة: حتى انه ومنذ التاريخ 
القديم.كان الناس يصنعونه مثلما نقوم نحن 
بصناعة الشاى وذلك لكى يعالجون بشرايه: 
اضطرابات القولون. واضطرابات الأعصاب: فكان 
كمثل شراب مهدىء. أما الجميلات.فكن 


ومرطية تلبشرة الى أن يعوم بمقاومة البشع والحبوب 
الى تكهرعنى الوجه فصير كمه يضر 





أ -لترلينحبيب-من1-]ملاعق 
ماء ورد - ورقة قاتيليا - بعض من الفول السوداتى التىء أو الريِييد 
طريقة اعدادهاء 
. - اذيبى السكرفى اللبن' ادك 


+-اتركى نلهلبية تتعلى لدة خمس دقلتق مع فلت رلوك ف كيد 
؛ - اضيقى القاتيليا: وماء الورد- 





وبدلا منها احضرت لى دب اما هذا العام فانا أريد سكوتر 
العام الماضى طلبت منك كبير وتغاضيت عن ذلك ولن أتنازل عن ذلك 
عروسة باريى 


ستجد السكوترفى محلات ايو 

كاوتشة فى الشارع الخلقى 

وهكذا لن يكون لك حجة فى 
شراء هدية اخرى لى.- 
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اليس من الضرورى أن أقوم بتصليح 
ورقتك يا نبيهة فأنا أعرف النتيجة 
سب قاف ايفاك 


شى تس | 
فى الامتحانات السابقة.. فما 
الداعى لبذل مجهود ليس له 





مع أوراق 
للذكرى.. 
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5 26 ثم وأرزون() عمو[ الع لنثزة قة8 © اااطا 
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بكللكا)|) 1ه 9 


4 ةرم مهيدان 





البطاقة الشخصية للبطةدافى... عندما انحسرت عنه الأضواء... 


دافى داك هو شخصية كرتوتيه بدأ ظهورها فى غات حملت اسمه وكان بطلها 








مرحه 110085 /إ10006 


وهو شخصية محيوية جدا يقضل اسلويه العصيى جدا 





سنب مته الاو وجوه كلد 


من شهرقه. بالغيرة من لاتب ماج واه 





أحلاعته يتحو ات صيقى. 



















بعد كتابة اسم الموقع أعلى صفحة 
النت الخاصة بكم . . اضغط على 
5 الوطامه؟ الموجودة على 
شمال الصفحة أمامك . . ستجدها بإسم 
6081 ضحم الايقونات الظاهرة أمامك 
اضغط عليها . . ثم اضغط على /ا81 
وانتظر التحميد . . ثم أضغط على 
8 الاعلا وانتظر التحميلك .. 
وابدأ بركد الكره وحاول احراز الأهداف . 





بعد كتابة إسم الموقمع 
أعلى صفحة النت الخاصة 
بكم ..ستيدهاباسم 
18 01ن51 ضمت قائمة 

83 ..اضغط عليها 
وانتظر التحميد . . ثم إضغط 
على 518/6 . . وإختار شكلك 
ولون الموتوسيككد وابدأ فى 
السباق واحذره فإنه صعب 
الوصول لنهايته ‏ 


لبرت لمر ةع نت تمنفيفنا 


0/6106 16 56 


بعد كتابة إسم الموقم أعلى صفحة 
النت الخاصه بكم . . اضغطى على 
65 -منا 1316/! الموجودة على 
شمادالصفحةاأمامك.. 
ستجدينها باسم (رن عكاقالا 
01056 ض مدن الأيقوناسات 
الضاهرة أمامك اضغطى عليها 
..ثماض فشطى على نإهاظ 
وانتظرى التحميل . . واضغطى 
على 03706 06 .. وإبدأى 
بتجميد الفتاه واختيار شكلها 
ومكياجها على ذوقك . 











من خلال منظومة ادارية وقيادة شابة واعدة وتحت رعاية نادى شالكه الألمانى تم انشاء المعهد الألمانى 
لكرة القدم لرعاية البراعم والناشئين على أحدث النظم الحديثة يقودها مدرب قديركابتن أحمد 
كشرى أحد نجوم كرة القدم ويعاونه مجموعة من المدريين محمد جمال/ بدرمصطفت/ ياسرحسين / 
خالد بوحسين/ طه عبدالعاطى والادارى حسن سامح الذين من خلال دعم ادارالنادى بقنيادة الدكتور 
عمروعبدالحق وأمين الصندوق أحمد محفوظ حتى يكون لدينا قاعدة من البراعم والناشئين والذى 
تقندم بعض منهم حتى نتمكن من تتقديم باقى أفراد الفرق مع لقاءات قادمة نوضح فيها كيف يتم 
التموق الدراسى مع النبوغ الرياضى من خلال الرعاية والاهتمام من الأسر. 
١ 2‏ 2 ) 


7 هم‎ ١ 
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١- ] 3# | | 4‏ 
١ | 17‏ 
ُ 6 ننه ]| كس" هَططظا 
محمد يوسف أحمد على محمد يحيى ياسر كريم محمد أحمد 2 مصطفىعلى 
حمود صلاح كشرى اخشية مواليد مه عبدالسلام عبدالعزيز عجاج 
مواليد 57 مواليدمه مواليدية ١‏ مهارات -فن مواليد..1 مواليدمه مواليد 97 
غزَالمصر ابنالوزعوام عنقودمزعناقيد نجمالمستقبل موهيةونجم لاعبموهوب اليومالتصر 
القادم سنرى قرييا الخشبفملك علىدرب بدون تمثيل وغدانجم 
فأهلا به خط الوسط التجوم الكبار الأهلى الصاعد 


شاد «صلاح ابو العطا 






مركزثشباب روض الفرج 


يقدم أبطال ونجوم ا قى الكاراتيه 
من خلال المدرب أشرف الجزارقدم نادى 
شباب روض الطرج أربعة أبطال: 

ايمان عنتر صديق ثانى عالم ١/‏ سنة 

حزام اسود > 02410 

اسراء جمال عبد اللطيف ثانى عالم ؟١‏ ستة 
حزام اسود 0/101 

أم عبده ثالث جمهورية ١1‏ سنة 

هاجرخالد ابن الوليد أول جمهورية ١4‏ سنلة 
وستقدم فى الأعداد القادمة عدد آخرمن 
أبطال المركز والمركز يقدم أكثر من 50١‏ لاعب 
ولاعبة مع رعاية كل من المهندس أحمد 
عبد الموجود والمدريين أشرف الجزاروكل من 
هانى عبد لظاهر خالد شوقى مع دعم أدبى 
ومادى من قيادة المركز والمنطقة والعدد 
القنادم سنحاور الأبطال لنعرف الهدف القادم 
الهؤلاء النجوم . 





كسمم زو 


ممست . 
مازن خالد عمرخالد ) مصطفىأحمد : 
أعبداللاه عبدالله ١‏ أبوالعطاحارس الشريف السعيد الشريف 
'قريبا جدا مواليد 1ه مرمى 30 توق حارس مرمى05٠1‏ حارس مرمى 507 


نجم تضوق رياضى دراسى وتبوغ حارس واعد الجميع يراهن 
















واعدين من خلال المعهد الألمانى لكرة القدم.. تقدم لكم 
من البراعم وفى الأعداد القادمة سنقدم المزيد من 1 ادى النصر الراعى لهذا التشاط 


© 


محمد عصام أحمد محمد أحمد هشام أحمد محمد مهاب خالد على عزت 
مواليد امه الشناوى االزيقهة موسي محمد مواليد 55 
مواليدمه ‏ موازيركيى موائيدمه ‏ مواليد"» 
مساك و 











ياترى من المرشح 
اللوظيفة الجديدة؟1 











وماذا صعب!8 أنا 
الشخص المطلوب 
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ءى؛ فعن 


أحب الذهاب الى ج 
أشعر بأن الحياة بسيطة وهادئة: فهو 
وجدتى يعيشان معا فى بيت هادىء بلا 























ى صحبه لا أولاد يتشاجرون: ولا أصوات 


مرتفعة: ولا خلافات «بايخة» وأنا أحب 
الهدوء جدا. عتدما نزورهم يجلس 
جدى معنا يتحدث عن ذكرياته وهو 
شابه ونضحك كثيراء؛ فهو يحكى عن 
أشياء لطيفة حدثت له فى الحياة. 
وكثيرا ما أسمع من جدى كلام لم 
أتعود على سماعه من أحد: 
وعندما زرناه المرة السابقة قال 
النا كل واحد يقولماهى 
الصفات التى لا تعجبه فى 
الناس؛ وبدأ كل واحد يقول 
صغة أوأكثر مما لا تعجبه: 










سسردسونة 7 

:" «اينبغى لمؤمن 

أىيكون بفيا 
ولأجباناء 


0 صدق رسول لله صَلاك‎ ١ 
نمه دمج 19 يدا‎ 9 


فمنا من قال لا أحب الكاذب: ومتا من 
قال لا أحب ذو الوجهين الذى يقابل 
الناس بوجه وبداخله شىء آخر ومن 
قال أنه لا يحب الذى يتعمد أن يجرج 
الآخرين: ومن قال لا أحب التماص 
والمتعالى على الناس: و و.. ظللتا تعد 
الصفات السيئة فى الناس؛ وفى النهاية 
قال أبى لجدى؛ لم تقل لنا ما هى صمّات 
الناس التى لا تعجبك يا أبى؟ فاطرق 
جدى قليلا ثم قال لا أحب صفتين قى 
الناس أمرنا سيدنا رسول الله ألا تكون 
فى المؤمن. فسأله أبى: ما هما؟ قاجاب 
جدى بحديث رسول الله صلى الله عليه 
وسلم: «لا ينبغى لمؤمن أن يكون بخيالا 
ولا جباناء ثم أكمل جدى: لو تآملتم 
تلك الصفتين ستجدان أن كثيراً من 
الصفات السيئة التى تحدثتم عنها تتشآ 
من شخص إما بخيل أو جبان: فكروا 
فيهما وستعرفون أنهما متشآ لكثير من 
الصفات السيئة!. 














بقلم: سهيرمتولى رسوم:عبدالشاقىسيد 

















“لما عثر على الاوميحا طلب مقا القبطان والقاتل المأجور 


يلخ »ايبق.: بعد ان إطمئن قبيح عصره واواته الى ان الا 


اليعلن عن هدفه الأساسى من مراقيته للألا 


استعدوا للإنطلاق لرحلة 
عبر محيطات الأرض 








زوق هوالوحيد الذى يمكنه 
ان يوصلنى الى الاوميجا انهما 


أترك ميرندا تعتقد بأننى لم 

اكتشف خطتها وسنرى من 

سيضحك منا فى النهاية.. 
اناام هى؟ 





3 
ّ 





كم اجتمعت الساحرات وأعادتنا الى كوكب الارض ولكن بتأخيريومين ب 
وذلك أوقعنا فى مشاكل كبيرة.. وهنا كان لايد من البحث عنك بسرعة 
ولذلك سرقنا سيارة والدتى لكى احضرالى هنا 
فهذًا المكان هو الذى 7 


اتفضيلته. 


المغرورة والان هيا بت 
يكتشنوا غيابنا ثم تذكرا 
السيارة الى والدتلك.. 








سرحان!.. على كل حال قبيح عصره واواته 
عرقنى كيف اصل الى الهدف 


نهايتك يا ألما( 
هأهاأ؛ 


هل سيتجح زقزوق فى اصلاح 
ما أفسده ناصح مع زازًا او 


ستعرفه فى احداث الجزء 
.| الثالث من مغامرات رَقَروق 
حل واصحايه فى العالم المسحور 
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العتوان (بخط واضح) : 


ابحث عن شخصية بلبل على 
صفحات امجلة .. ستجدها مختفية 
فى مكان ما .. العثورعليها ليس 
سهلا..إنهاتحتاجإلىدقة 
الملاحظة وقوةالتركيز..إذا 
وجدته .. اكتبرقم الصفحة 
الموجود فيها .. فقد تفوزبحقيبة 


مفاجآت مجلة بلبل. 
بلبل موجود فى صفحة 
رقم( ( 


حر 


2 حر" 
0( 


ق ومسابقة أين يلبل حقيبة الفاجات وفيها: -١‏ آلقحاسبة -١‏ لوحةرسم "- ساعةحائط - ألبومصور 0 - قاموس جيب 




















مناتالفائزين أسبوعياً 
مع جريدة 5 5 
5011 


إكسب حقيقية 
إكحسب حقيفية 


عروض صيف 8" 


فرصتك للضوزأكثرمن مرة 







خْل سحب لرجلة عمرة 
لاتنسىأنتسألعن الكوبون 
عند شرائك الجريدة عدد الفانزين حتى الآ نأكثرمن 
قيمة الجوائزالمقدمة أكثر 
من مليون جني ة مصرى من أغسطس ٠١١‏ حتى الآن 
الدىجميع بانعى الجرائد والآن لدى مكاتب البريد .. تحت إشراف وزارة التضامن 
نيس ححرير .محمد أيو الخير ١‏ 





